
新人看護師教育計画 平成 23 年度

時　期

4月

5月

6月 29 日

7月 27 日

8月 31 日

9月 28 日

10 月 26 日

11 月 30 日

12 月 21 日

2月 29 日

3月 28 日

目　標 内　容 方　法 担　当

主な精神症状の看護が
わかる。

社会人として基本的マナー
がわかる。

精神保健福祉法に基づいた
医療であることがわかる。

精神症状の観察点、
及び患者との接し方が
わかる。

対象に合わせた日常生活援
助がわかる。

対象に行われている治療・
看護・サポートシステムの
実際がわかる。

自己を振り返ることで、
看護観の変化や自己の成長
過程、今後の課題について
まとめることができる。

1. 精神科看護の基本
2. 精神科看護において留意すべき
　諸点
3. 精神科看護各論

1. 接遇
2. 挨拶
3. 身だしなみ　　など

新採教育復習
（主に精神保健福祉法について）

新採教育復習
（主に精神科における観察点、
コミュニケーション、計画など
について）

精神科薬物療法をうける患者の
看護

暴力行為のある患者の看護

ケーススタディー（急性期）

ケーススタディー（慢性期）

作業療法について

1月 25 日 精神科訪問看護について

デイ・ナイトケアについて

1年間の振り返り
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